
Pour plus d’informations :
formation@franceparkinson.fr 

ou au 01 45 82 17 78

Prendre le temps.

Une consigne à la fois.

Traitement à heure fixe, minimum 30 minutes avant le 
repas.

Fondamentaux 
de l’accompagnement 
d’une personne atteinte 
par la maladie de Parkinson 

Communication, si le ton de la voix est faible, demandez 
de parler plus fort.

Repas, risque de fausses routes, positionnez la tête vers 
l’avant.

Réaction lente, mais capacité à comprendre.

Motricité, blocage possible, comptez pour donner le 
départ. Aidez à décomposer le mouvement.

Ne simule pas et ne peut pas faire plus vite.


