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Le Comité France Parkinson Vendée PROPOSE DES ACTIVITES
ET N'HESITEZ PAS A PROPOSER LES VOTRES
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LA ROCHE SUR YON Jeudi 2 fois / mois

9h30 a11h00

Maison de quartier St André d‘ornay
55 chemin Guy Bourrieau
85000 LA ROCHE SUR YON

GYM DOUCE Jeudi 11h00 a12h00
LA ROCHE SUR YON y hors vacances scolaires
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tarifs selon conventition 50% pris en compte par le comité
merci de compléter le document et de le transmettre par mail
comite85@franceparkinson.fr
ou via le formulaire de contact du comite en émettant votre choix ci-joint le lien ,cliquez sur lI'image
ci -dessous


https://www.franceparkinson.fr/comite-85/

Comité

FRANCE n
PARKINSON
VENDEE

Maison de quartier St André d‘ornay
55 chemin Guy Bourrieau

85000 LA ROCHE SUR YON
comite85@franceparkinson.fr

Dans le parcours de soin de la maladie de Parkinson, plus que pour toute autre pathologie chronique; I'activité
physique, dans la mesure ou elle se pratique de facon suffisamment réguliére et intensive, et mobilise 'ensemble
du corps, joue un role déterminant. Elle favorise la mobilité, entraine une réduction des symptémes et retarde leur
progression. Le sport aurait ainsi le pouvoir de ralentir I'évolution de la maladie;ce que ne permettent pas les
traitements médicamenteux, qui restent néanmoins nécessaires pour compenser les troubles.

Le Comité France Parkinson Vendée PROPOSE DES ACTIVITES
ET N'HESITEZ PAS A PROPOSER LES VOTRES

Nom et prénom :
sécteur vendée :
télephone :

Mail:

Je propose une activité :
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PING PONG
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Informations particuliéres liées aux données personnelles : Les informations vous concernant sont enregistrées dans un fichier informatisé par France
Parkinson. Elles sont destinées aux services de I'association a des fins de gestion interne, pour répondre a vos demandes et faire appel a votre générosité.
Elles seront conservées pendant la durée strictement nécessaire a la réalisation des finalités précitées. Conformément a la RGPD, vous pouvez vous
opposer a I'utilisation de vos données a caractére personnel ou y accéder pour leur rectification, limitation, effacement ou portabilité en contactant : France
Parkinson - Service relation adhérents/ donateurs — 18 rue des Terres au Curé — 75013 Paris ou par e-mail : relationdonateur@franceparkinson.fr
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