
COMITÉ  76 SEINE-MARITIME

Délégué: Michel SERVO  8 rue Albert DUBOST 76250 DEVILLE LES ROUEN    tél : 02 35 75 20 95

Déléguée adjointe : Josette DANVY  tél : 02 35 75 13 53

 

Centre Social  Jean TEXCIER  , 78 rue Jean Texcier à ROUEN

Sophrologie :  cours collectif tous les lundis de 14h30 à 15h30 malades et aidants

Art floral IKEBANA : une fois par mois de 10h à 12h30 malades et aidants

Réunions à thème :  date précisée dans le bulletin mensuel de 14h à 16h30. malades et aidants

Centre sportif G.LECLERC,   rue de Verdun à BIHOREL.

Le Ping contre Parkinson  tous les mardis de 17h30 à 18h30  malades

CHU de Rouen 

Éducation Thérapeutique Patient (ETP) Parkinson : pendant 5 séances malades et aidants

Groupe de parole entourage : un vendredi par mois de 13h45 à 15 h15 aidants
                           

Centre Saint Sever 

« Bouge ton Park »  cours collectif tous les vendredis de 11h à 12h malades et aidants

Le Rouf   au 105 Allée François Mitterrand 3ème étage quais rive gauche

Café jeunes, tous les derniers mardis de chaque mois de : 17h à 19h malades et aidants

Si l'une de ces activités vous intéresse vous pouvez me joindre au 02 35 75 20 95

Votre délégué            
 Michel SERVO
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