FRANCE
PARKINSON

Chague cos est vine comguste

Vous éetes atteints de la
Maladie de Parkinson

Ne restez pas seuls

Rejoignez I’association
FRANCE PARKINSON

Imprimé par Groupe CAR - 95 rue Boecklin — 67000 Strasbourg



Les activites du Comite 67

Xk Gymnastique
Yoga sur chaise

X Danse - Rythme - Thérapie
A Marche nordique

L Feldenkrais

i Café partage — Jeux

S Relaxation

ba Rameur
— Qi Gong

&@®  Tennis de Table

Va2 Groupe de parole
Sorties/Repas

Toutes les activités sont prévues pour vous
et eventuellement votre aidant.
Les cours sont dispensés, en présentiel ou
en visioconférence, par des professionnels
de I'Activité Physique Adaptée.
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L'association est présente sur
lensemble du département

Haguenau
llikirch-Graffenstaden
Saverne
Strasbourg
Truchtersheim
Wissembourg

hésitez pas a consulter le site du
Comité 67 pour de plus
amples informations

https://www.franceparkinson.fr/comite-67
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https://www.franceparkinson.fr/comite-67

Une cellule d'écoute est a votre
disposition pour vous cider G ne pas

rester seul face a la maladie

4 I
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi
de 9h a12h et de 1th30 6 17h
Elisabeth BARRES! & 06 27 65 05 68
\ %
Pour tout autre renseignement,
contactezle
4 Déléegué Départemental 67 )
Alain REMY
&= 0670679845
< comiteb/@franceparkinson.fr
\ %
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