
lundi 01 juillet 2024 DATE STRUCTURE THÉMATIQUE HEURE LIEU COMMUNE QUI TARIF

vendredi 05 juillet 2024 INDOOR SANTÉ RAMEUR 10h00 10 rue Schiller - Villa KNOPF STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

vendredi 12 juillet 2024 INDOOR SANTÉ RAMEUR 10h00 10 rue Schiller - Villa KNOPF STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

vendredi 19 juillet 2024 INDOOR SANTÉ RAMEUR 10h00 10 rue Schiller - Villa KNOPF STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

vendredi 26 juillet 2024 INDOOR SANTÉ RAMEUR 10h00 10 rue Schiller - Villa KNOPF STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

mardi 02 juillet 2024 INDOOR SANTÉ RAMEUR 10h00 10 rue Schiller - Villa KNOPF STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

mardi 09 juillet 2024 INDOOR SANTÉ RAMEUR 10h00 10 rue Schiller - Villa KNOPF STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

mardi 16 juillet 2024 INDOOR SANTÉ RAMEUR 10h00 10 rue Schiller - Villa KNOPF STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

mardi 23 juillet 2024 INDOOR SANTÉ RAMEUR 10h00 10 rue Schiller - Villa KNOPF STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

jeudi 04 juillet 2024 SIEL BLEU MARCHE NORDIQUE 10h45 Parc de la Citadelle à Strasbourg STRASBOURG Charlotte JOURDAINNE 0630296089 Payant, sur inscription

jeudi 11 juillet 2024 SIEL BLEU MARCHE NORDIQUE 10h45 Parc de la Citadelle à Strasbourg STRASBOURG Charlotte JOURDAINNE 0630296089 Payant, sur inscription

jeudi 18 juillet 2024 SIEL BLEU MARCHE NORDIQUE 10h45 Parc de la Citadelle à Strasbourg STRASBOURG Charlotte JOURDAINNE 0630296089 Payant, sur inscription

jeudi 25 juillet 2024 SIEL BLEU MARCHE NORDIQUE 10h45 Parc de la Citadelle à Strasbourg STRASBOURG Charlotte JOURDAINNE 0630296089 Payant, sur inscription

lundi 08 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 14h00 212 route de la Wantzenau STRASBOURG Annick MORELLE 0616764920 Payant, sur inscription

lundi 15 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 14h00 212 route de la Wantzenau STRASBOURG Annick MORELLE 0616764920 Payant, sur inscription

lundi 22 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 14h00 212 route de la Wantzenau STRASBOURG Annick MORELLE 0616764920 Payant, sur inscription

lundi 29 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 14h00 212 route de la Wantzenau STRASBOURG Annick MORELLE 0616764920 Payant, sur inscription

CAFÉ PARTAGE 15h30 Chez Momo, 1 place du tribunal STRASBOURG Josette SOULAS. 0616114547 GRATUIT

vendredi 12 juillet 2024 Tennis de table 14h00 36 rue du Languedoc STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

vendredi 26 juillet 2024 Tennis de table 14h00 36 rue du Languedoc STRASBOURG Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

STRASBOURG

GYM ADAPTÉE (Lundi)

RAMEUR (Vendredi et Mardi)

MARCHE NORDIQUE (Jeudi)

CAFÉ PARTAGE (Jeudi)

TENNIS DE TABLE (Vendredi)



lundi 01 juillet 2024 DATE STRUCTURE THÉMATIQUE HEURE LIEU COMMUNE QUI TARIF

STRASBOURG

mardi 02 juillet 2024 BeHarmonie FELDENKRAIS 14h00 VISIOPHONIE Agathe KLUTKE 0607042537 Payant, sur inscription

mardi 09 juillet 2024 BeHarmonie FELDENKRAIS 14h00 VISIOPHONIE Agathe KLUTKE 0607042537 Payant, sur inscription

mardi 16 juillet 2024 BeHarmonie FELDENKRAIS 14h00 VISIOPHONIE Agathe KLUTKE 0607042537 Payant, sur inscription

mardi 23 juillet 2024 BeHarmonie FELDENKRAIS 14h00 VISIOPHONIE Agathe KLUTKE 0607042537 Payant, sur inscription

jeudi 04 juillet 2024 Corinne BUHREL YOGA SUR CHAISE 10h30 VISIOPHONIE Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

Pas de cours jeudi 11 juillet 2024 Corinne BUHREL YOGA SUR CHAISE 10h30 VISIOPHONIE Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

Pas de cours jeudi 18 juillet 2024 Corinne BUHREL YOGA SUR CHAISE 10h30 VISIOPHONIE Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

Pas de cours jeudi 25 juillet 2024 Corinne BUHREL YOGA SUR CHAISE 10h30 VISIOPHONIE Alain REMY 0670679845

mercredi 03 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h45 VISIOPHONIE Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

mercredi 10 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h45 VISIOPHONIE Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

mercredi 17 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h45 VISIOPHONIE Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

mercredi 24 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h45 VISIOPHONIE Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

mercredi 31 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h45 VISIOPHONIE Alain REMY 0670679845 Payant, sur inscription

Pas de cours mercredi 03 juillet 2024 Brigitte ADOUM Qi-GONG 10h30
Espace des aînés, 10 allée François 

MITTERRAND
ILLKIRCH Sylvana GALE 0682955066 Payant, sur inscription

Pas de cours mercredi 17 juillet 2024 Brigitte ADOUM Qi-GONG 10h30
Espace des aînés, 10 allée François 

MITTERRAND
ILLKIRCH Sylvana GALE 0682955066 Payant, sur inscription

lundi 01 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 10h45
Espace des aînés, 10 allée François 

MITTERRAND
ILLKIRCH Sylvana GALE 0682955066 Payant, sur inscription

lundi 08 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 10h45
Espace des aînés, 10 allée François 

MITTERRAND
ILLKIRCH Sylvana GALE 0682955066 Payant, sur inscription

lundi 15 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 10h45
Espace des aînés, 10 allée François 

MITTERRAND
ILLKIRCH Sylvana GALE 0682955066 Payant, sur inscription

lundi 22 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 10h45
Espace des aînés, 10 allée François 

MITTERRAND
ILLKIRCH Sylvana GALE 0682955066 Payant, sur inscription

lundi 29 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 10h45
Espace des aînés, 10 allée François 

MITTERRAND
ILLKIRCH Sylvana GALE 0682955066 Payant, sur inscription

Pas de cours mercredi 10 juillet 2024 Pascal TRIMBUR DANSE 10h30
Espace des aînés, 10 allée François 

MITTERRAND
ILLKIRCH Sylvana GALE 0682955066 Payant, sur inscription

Pas de cours mercredi 24 juillet 2024 Pascal TRIMBUR DANSE 10h30
Espace des aînés, 10 allée François 

MITTERRAND
ILLKIRCH Sylvana GALE 0682955066 Payant, sur inscription

Qi-GONG (Mercredi)

GYM ADAPTÉE (Lundi)

DANSE (Mercredi)

VISIOPHONIE

FELDENKRAIS (Mardi)

YOGA SUR CHAISE  (Jeudi)

GYM ADAPTÉE  (Mercredi)

ILLKIRCH



lundi 01 juillet 2024 DATE STRUCTURE THÉMATIQUE HEURE LIEU COMMUNE QUI TARIF

STRASBOURG

vendredi 05 juillet 2024 Corinne BUHREL YOGA SUR CHAISE 10h15 8 rue de la gare
SAVERNE - 

OTTERSWILLER
JL STRAUB 0638324673 Payant, sur inscription

Pas de cours vendredi 12 juillet 2024 Corinne BUHREL YOGA SUR CHAISE 10h15 8 rue de la gare
SAVERNE - 

OTTERSWILLER
JL STRAUB 0638324673 Payant, sur inscription

Pas de cours vendredi 19 juillet 2024 Corinne BUHREL YOGA SUR CHAISE 10h15 8 rue de la gare
SAVERNE - 

OTTERSWILLER
JL STRAUB 0638324673 Payant, sur inscription

Pas de cours vendredi 26 juillet 2024 Corinne BUHREL YOGA SUR CHAISE 10h15 8 rue de la gare
SAVERNE - 

OTTERSWILLER
JL STRAUB 0638324673 Payant, sur inscription

Pas de cours mercredi 03 juillet 2024
3S SPORT SANTÉ 

SAVERNE
GYM ADAPTÉE 15h00 8 rue de la Gare

SAVERNE - 

OTTERSWILLER
JL STRAUB 0638324673 Payant, sur inscription

Pas de cours mercredi 10 juillet 2024
3S SPORT SANTÉ 

SAVERNE
GYM ADAPTÉE 15h00 8 rue de la Gare

SAVERNE - 

OTTERSWILLER
JL STRAUB 0638324673 Payant, sur inscription

Pas de cours mercredi 17 juillet 2024
3S SPORT SANTÉ 

SAVERNE
GYM ADAPTÉE 15h00 8 rue de la Gare

SAVERNE - 

OTTERSWILLER
JL STRAUB 0638324673 Payant, sur inscription

Pas de cours mercredi 24 juillet 2024
3S SPORT SANTÉ 

SAVERNE
GYM ADAPTÉE 15h00 8 rue de la Gare

SAVERNE - 

OTTERSWILLER
JL STRAUB 0638324673 Payant, sur inscription

lundi 08 juillet 2024 MARCHE NORDIQUE 10h00 Parking cimetière de Wissembourg WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Gratuit

lundi 22 juillet 2024 MARCHE NORDIQUE 10h00 Parking cimetière de Wissembourg WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Gratuit

mercredi 03 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h30 Maison des Associations WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Payant, sur inscription

mercredi 10 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h30 Maison des Associations WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Payant, sur inscription

mercredi 17 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h30 Maison des Associations WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Payant, sur inscription

mercredi 24 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h30 Maison des Associations WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Payant, sur inscription

mercredi 31 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 15h30 Maison des Associations WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Payant, sur inscription

jeudi 04 juillet 2024 STAMMTISCH 15h30 Restaurant « Le Cygne » WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Gratuit hors consommations

jeudi 04 juillet 2024 BeHarmonie FELDENKRAIS 14h30 Maison des Associations WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Payant, sur inscription

jeudi 18 juillet 2024 BeHarmonie FELDENKRAIS 14h30 Maison des Associations WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Payant, sur inscription

jeudi 01 août 2024 BeHarmonie FELDENKRAIS 14h30 Maison des Associations WISSEMBOURG JL PETIT 0607589084 Payant, sur inscription

Florence GUIDAT Sophrologie 14h00 Domicile WISSEMBOURG Henri LEHMANN, 06 07 65 89 20 Payant, sur inscription

SAVERNE - OTTERSWILLER

YOGA SUR CHAISE (Vendredi)

WISSEMBOURG

MARCHE NORDIQUE

GYM ADAPTÉE (Mercredi)

GYM ADAPTÉE (Mercredi)

STAMMTISCH

FELDENKRAIS (Jeudi)

SOPHROLOGIE



lundi 01 juillet 2024 DATE STRUCTURE THÉMATIQUE HEURE LIEU COMMUNE QUI TARIF

STRASBOURG

lundi 08 juillet 2024 France Parkinson GROUPE DE PAROLE 14h00 Cafétéria du château des ROHAN MUTZIG- MOLSHEIM Lionel BARBAS 0769246048 Gratuit hors consommations

lundi 15 juillet 2024 France Parkinson GROUPE DE PAROLE 14h00 Cafétéria du château des ROHAN MUTZIG- MOLSHEIM Lionel BARBAS 0769246048 Gratuit hors consommations

lundi 22 juillet 2024 France Parkinson GROUPE DE PAROLE 14h00 Cafétéria du château des ROHAN MUTZIG- MOLSHEIM Lionel BARBAS 0769246048 Gratuit hors consommations

lundi 29 juillet 2024 France Parkinson GROUPE DE PAROLE 14h00 Cafétéria du château des ROHAN MUTZIG- MOLSHEIM Lionel BARBAS 0769246048 Gratuit hors consommations

mercredi 03 juillet 2024
Gymnastique Volontaire 

Mutzig
MARCHE NORDIQUE 14h30 Lieu connu 48 heures avant MUTZIG- MOLSHEIM Lionel BARBAS 0769246048 Payant, sur inscription

mercredi 10 juillet 2024
Gymnastique Volontaire 

Mutzig
MARCHE NORDIQUE 14h30 Lieu connu 48 heures avant MUTZIG- MOLSHEIM Lionel BARBAS 0769246048 Payant, sur inscription

mercredi 17 juillet 2024
Gymnastique Volontaire 

Mutzig
MARCHE NORDIQUE 14h30 Lieu connu 48 heures avant MUTZIG- MOLSHEIM Lionel BARBAS 0769246048 Payant, sur inscription

mercredi 24 juillet 2024
Gymnastique Volontaire 

Mutzig
MARCHE NORDIQUE 14h30 Lieu connu 48 heures avant MUTZIG- MOLSHEIM Lionel BARBAS 0769246048 Payant, sur inscription

jeudi 04 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 14h15 CSC, Place Robert Schuman HAGUENAU Claire LERCHER 0674834616 Payant, sur inscription

jeudi 11 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 14h15 CSC, Place Robert Schuman HAGUENAU Claire LERCHER 0674834616 Payant, sur inscription

jeudi 18 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 14h15 CSC, Place Robert Schuman HAGUENAU Claire LERCHER 0674834616 Payant, sur inscription

jeudi 25 juillet 2024 SIEL BLEU GYM ADAPTÉE 14h15 CSC, Place Robert Schuman HAGUENAU Claire LERCHER 0674834616 Payant, sur inscription

Pas de cours mardi 16 juillet 2024
Après midi JEUX DE 

SOCIÉTÉ
14h30 Petite salle communale REITWILLER Daniel SCHMITT 06 42 38 61 79 Gratuit

MUTZIG- MOLSHEIM

Après midi JEUX DE SOCIÉTÉ (3eme mardi)

GROUPE DE PAROLE (Lundi)

MARCHE NORDIQUE (Mercredi)

HAGUENAU

GYM ADAPTÉE (Jeudi)

REITWILLER


