FRANCE PARKINSON

: Comité 45 -

numeéro de téléphone: 06-99-75-28-40

e-mail : comite45@franceparkinson.fr

délégué départemental : Thierry HOUWENAGHEL

propose durant I'année 2024 - 2025

durant les périodes HORS VACANCES SCOLAIRES

les activités suivantes :

LOIRET

pole Sport-Santé-Handicap (proche MARTROI)

> le DIMANCHE 8

Pour les 40 ans de France Parkinson : le comité-45 va tenir un stand Rentrée en Féte ORLEANS

septembre 2024

PING SANTE Gymnase Harismendy
8, avenue Alain SAVARY
2 créneaux 45100-ORLEANS
Saint-Marceau
Tram : Saint-Marceau
13°™ CDR Salle Cigogne Bernard Pellé
Changeons de Regard Rue d’Estienne d’Orves
45100-ORLEANS St Marceau

Le MARDI de 14h a 15h
possible
de 14h30a 15h30

LeMERCREDI de 17h a 18h

créneau nouveau

L’activité débute
le MARDI
10 septembre 2024

SEMAINE
du lundi 25 novembre
au samedi 30 novembre

un jour sera plus
spécialement désigné
PING SANTE

Inscription :

Point de contact :

Daniel JOUSSARD

06-77-86-35-42

daniel.joussardson@gmail.com

CEuvre Jeanne d’Arc salle
de convivialité 6™ bat.A
8bis, boulevard Guy-Marie
RIOBE tram G-M RIOBE

SOPHROLOGIE

Le MARDI
de 10h30a 12h

Groupe NORD

L'activité débute
le MARDI
17 septembre 2024

Salle des Fétes St-P St-M
salle Marcel Proust
route de Saint-Mesmin

SOPHROLOGIE

Le JEUDI
de 10h30a 12h

groupe SUD

L’activité débute
le JEUDI
19 septembre 2024

Inscriptions :
Gaélle DORADO 06-25-79-27-61
gaelledorado.sophro@orange.fr

Séance de démonstration
Le JEUDI 4 juillet 2024 10h30 a 12h
Salle Marcel PROUST 45750-St-PRYVE St-MESMIN

PSYCHOMOTRICITE Les JEUDIS

7 novembre 14 novembre 21 novembre 2024

de 15h a 16h30

L’activité débute
le JEUDI 7 novembre 2024

PSYCHOMOTRICITE Les JEUDIS

28 novembre 5 décembre 12 décembre 2024

de 15h a 16h30

L’activité débute
le JEUDI 28novembre2024

PSYCHOMOTRICITE Les JEUDIS

9 janvier 2025 16 janvier 2025 23 janvier2025

de 15h a 16h30

L'activité débute
le JEUDI 9 janvier 2025

Batiment Michel Royer — Rue de Chartres

tram : Université-Chateau

Lieu des ateliers de psychomotricité : IFPM Institut de Formation en Psycho-Motricité d’ORLEANS La Source

Inscription :

Point de contact :

Daniel JOUSSARD

06-77-86-35-42

daniel.joussardson@gmail.com

A noter que d’autres activités (a I’étude) pourraient étre les « surprises de la rentrée » !!! Profitez de I'été !!!
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