
  COMITE DU JURA 

Informations et écoute : 07 83 60 15 11 – comite39@franceparkinson.fr 

   

GROUPES DE PAROLE à Lons le Saunier  
 

THEME :  
 
Groupes de parole   

 Un groupe dédié aux malades 

 Un groupe dédié aux aidants 

INTERVENANTE : Florence Witzel – Psychologue  

LIEU :  

(1) au centre social René Feït, 2 rue de Pavigny à Lons le Saunier 
(2) à la Maison Commune site des Mouillères, 1 rue des Mouillères à Lons 

le Saunier. 

DUREE DE L'ATELIER : 2h00 de 14h00 à 16h00 

PLANNING : 

Le planning des séances de 2025 est donné dans le tableau ci-dessous. 

"malades" site "aidants" site 

Le    6 janvier  1 Le 13 janvier 2 

Le 31 mars 1 Le   7 avril 1 
Le   8 septembre 1 Le 15 septembre 2 

Le 24 novembre 1 Le   1  décembre 1 
 

 COUT : Pris en charge intégralement par le programme "Pas à Pas" pour les 

malades et le Programme "A2PA" pour les " aidants".  

 NOMBRE DE PARTICIPANTS : maximum 10 pour chacun des groupes   

CONDITIONS DE PARTICIPATION : 

 Etre à jour de sa cotisation France Parkinson 

 Inscription auprès de votre délégué. Coordonnées ci-dessous. 

 Tel : 07 83 60 15 11  

 Mail : comite39@franceparkinson.fr 
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