LES ATELIERS
DU COMITE 33 FRANCE PARKINSON
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Atelier groupe de parole

Maison des associations de Lanton

Atelier groupe de parole (aidants)
Mairie Caudéran
Magali Le Rudulier
E-mail : magalilerudulier@orange.fr

Tél. 06 71 72 21 71

Atelier libre échange
Corinne Faure
Au relais des aidants
29 rue Alphonse Daudet 33700 Mérignac
Le premier jeudi du mois de 14h00 a 16h00
E-mail : fpportesdumedoc@gmail.com
Tél. 06 41 00 74 17

Atelier café jeunes Parkinson
Mickael Zardini
A la brasserie Le Basile
23 av. Maréchal Leclerc 33700 Mérignac
Le 3éme jeudi du mois de 18h30 a 20h30
E-mail : cafejp33franceparkinson.fr
Tél. 06 61 59 20 87
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Atelier groupe de paroles (malades)
Caroline Grout
Mairie de Bordeaux Caudéran
E-mail : carolinegrout.psy@free.fr
Tél. 06 22 60 86 06

(v
(v

Atelier Sophrologie
Sophie Dallenne
Sophrologue
Le jeudi par zoom de 18h00 & 19h00
E-mail : sophrologie.libourne@gmail.com
Tél. 06 88 96 93 50

Atelier art thérapie
Corinne Faure
Au relais des aidants
29 rue Alphonse Daudet 33700 Mérignac
Le 3éme jeudi du mois de 14h00 a 17h00
E-mail : fp33portedumedoc@gmail.com
Tél. 06 41 00 74 17

C,

Rosaline Dos Santos
Psychologue clinicienne de la santé
E-mail : psy.rdossantos@outlook. fr
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Rosaline Dos Santos
Bassin d’Arcachon
E-mail : psy.rdossantos@outlook.fr
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Ateliers tennis de table
Ping-Pong
Jean Louis Maurin
SAG Cestas chemin de Canéjan 33610 Cestas
Le lundi de 17h30 a18h30
E-mail : jl.maurinS9@gmail.com
Tel. 06 11 17 43 33
&
Victor Caldas
FFT 23 rue Isidore Goubet 33510 Andernos
Le lundi de 15h45 a 17h15
E-mail : fp33caldas@gmail.com
Tél. 06 62 27 30 39

Atelier activité physique adaptée
Victor Caldas
2 av. Gustave Eiffel 33510 Andernos
Le vendredi de 11h00 a 12h30
E-mail : fp33caldas@gmail.com
Tél. 06 62 27 30 39

Atelier de Danse Parkinson France
Muriel Maffre
Conservatoire de Bordeaux
Espace Fieffé face a la gare Saint Jean
Le jeudi de 17h00 a 18h15
E-mail : danseparkinsonfrance@gmail.com
Tél. 05 56 92 96 96

Atelier Formation A2PA (aidants)
Marie-Claude Garric
Formation en 2024
E-mail : marieclaudegarric@yahoo.fr
Tél. 06 19 14 19 88

Atelier golf

Bordeaux lac
Victor Caldas Tél. 06 62 27 30 39
Jean-Luc Cambon Tél. 06 58 33 72 76

E-mail : comite33@franceparkinson.fr

Groupe de parole en zoom
Caroline Grout
17h30-19h00

E-mail : carolinegrout.psy@free.fr
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